Hinweise zur Dokumentation nicht erhobener Anamnese bzw. nicht durchgefiihrter
Untersuchungen:

Grundsatzlich mdchten wir Sie bitten, nicht erhobene Informationen oder nicht durchgeflihrte
Untersuchungen mit ND (Not Done) auf dem Bogen zu dokumentieren.

Fir die Felder

ANAMNESE KARDIO

DURCHGEFUHRTE UNTERSUCHUNGEN KARDIO
ANAMNESE FERTILITAT

ANAMNESE LUNGE

UNTERSUCHUNGEN LUNGE

gilt: Falls keine der abgefragten Informationen bzw. Untersuchungen vorliegen,
wird das Kastchen Not Done hinter der jeweiligen Uberschrift angekreuzt.

Sollten einzelne Informationen vorhanden sein, werden nur die fehlenden Informationen mit ND
markiert. Das Kastchen hinter der Uberschrift wird in diesem Fall nicht angekreuzt!

Anmerkungen ANAMNESE KARDIO:

Wird in einem Feld nach ,Therapie mit“ gefragt, bitten wir, im Falle der medikamentdsen
Intervention die Handelsnamen der Praparate einzutragen.

Bewegung:

Definition Bewegung:

Analog zu den Empfehlungen der WHO, tégliche leichte kdrperliche Aktivitat wie zum Beispiel zur
Arbeit laufen, Treppensteigen, Spazieren gehen, Hund ausfiihren etc.; insgesamt mindestens 30
Minuten pro Tag.

Definition Sport:

Kérperliche bzw. sportliche Aktivitat mindestens 3 mal pro Woche fir mindestens 30 Minuten mit
einer Pulsfrequenz 180 minus Lebensalter des Patienten bzw. bei Sportarten wie Nordic walking;
Pulsfrequenz 120 — 130.

Im Feld Bewegung sind mehrfach Antworten méglich!

Anmerkungen ANAMNESE FERTILITAT:

Wurde die Patientin/der Patient bei abgeschlossener Familienplanung bereits vor Therapie
sterilisiert, bitten wir dies im Feld Bemerkungen mit dem Begriff ,Sterilisation” einzutragen.
Anmerkungen zum Feld Bemerkungen:

Dieses Feld soll Ihnen die Méglichkeit geben, auch Befunde oder Besonderheiten einzutragen, die

Sie fUr relevant halten. Hierzu gehdéren auch Symptome einer Herz- und/oder Lungenerkrankung
oder Anmerkungen zur Fertilitdt bzw. Begriindungen fir nicht durchgefiihrte Untersuchungen.




